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Szkoła Liderek Rozwoju Lokalnego 

 

Program szkolenia nr I 

 

Temat: Liderowanie to działanie, nie stanowisko.  

Warsztat inspirującego przywództwa. 

 

Organizator: Sekretariat Regionalny Krajowej Sieci Obszarów Wiejskich,           

Departament Programów Rozwoju Obszarów Wiejskich, Urząd Marszałkowski 

Województwa Wielkopolskiego  

Trenerka: Aneta Murakowska    

Data: 24 – 25.08.2012 

Miejsce: Ośrodek Integracji Europejskiej w Rokosowie  

 Grupa XI – LGD Wielkopolska z Wyobraźnią  

Dzień I  

10:00 - 11:30 MODUŁ I 

 Integracja, zasady współpracy 

 Badanie potrzeb uczestniczek 

 Zagadka – komunikacja w kontekście liderowania 

 

11:30 - 11:50 Przerwa na kawę 

 

11:50 - 14:05 MODUŁ II 

 Style komunikacji - autodiagnoza 

 Strategia komunikowania lidera 

 

14:05 - 15:00 Przerwa na obiad 

 

15:00 - 17:15 MODUŁ III 

 Komunikat typu „JA” 

 Zamiana komunikatu „TY” na „JA” 

 Szkodliwe zwroty w komunikacji 
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17:15 – 17:30 - Przerwa na kawę 

17:30 – 18.40 – Dobra praktyka – Stowarzyszenie „INGA”  

18:50 – 19:30 – Kolacja  

19:40 - 21:10 – Spotkanie z kosmetyczką, wizażystką, stylistką. 
 

Dzień II  

8:00 – 9:00 śniadanie  

 

9:00 - 10:30 MODUŁ I 

 Pobudzacz 

 Wilma i Fred - sztuka zadawania pytań… 

 Muszę czy chcę? – zdrowa semantyka a postawa życiowa lidera 

 

10:30 - 10:40 Przerwa na kawę 

 

10:40 - 12:10 MODUŁ II 

 Ćwiczenie negocjacyjne „Szpetne pomarańcze” 

 Omówienie ćwiczenia 

 

12:10 - 12:30 Przerwa na kawę 

 

12:30 - 14:00 MODUŁ III 

 Wstęp do manipulacji 

 Techniki obrony przed manipulacją 

 

14:00 - 14:40 Przerwa na obiad 

 

14:40 - 16:30 MODUŁ IV 

 FUO – model asertywności w pracy lidera 

 Podsumowanie szkolenia 

 Rozdanie "certyfikatów"  

 
 

 

 

 

 Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarów Wiejskich 

Europa inwestująca w obszary wiejskie 
Projekt współfinansowany jest ze środków Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Rolnego na rzecz Rozwoju 

Obszarów Wiejskich w ramach Programu Rozwoju Obszarów Wiejskich  2007-2013. 
Realizacja Planu Działania Sekretariatu Regionalnego Krajowej Sieci Obszarów Wiejskich  na lata 2012 – 2013. 

Instytucja Zarządzająca PROW na lata 2007 – 2013 Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi. 


